
Сад 12 часов Калорийность, 
ккал

Завтрак
ОМЛЕТ НАТУРАЛЬНЫЙ 150,00 264
КАКАО С МОЛОКОМ 180,00 60
БАТОН ПШЕНИЧНЫЙ С ВИТАМИНАМИ 30,17 38

Обед
БОРЩ С КАПУСТОЙ СВЕЖЕЙ, С МЯСОМ И СО СМЕТАНОЙ 194,50 155
ЧЕСНОК 0,59 1
РЫБА ПО-ПОЛЬСКИ 70,00 129
НАПИТОК ИЗ ШИПОВНИКА 180,00 82
ХЛЕБ "ДАРНИЦКИЙ", ОБОГАЩЕННЫЙ ВИТАМИНАМИ И 
МИНЕРАЛАМИ

33,98 79

КАРТОФЕЛЬНОЕ ПЮРЕ. 130,00 172
Уплотненный полдник

ПУДИНГ ТВОРОЖНЫЙ 158,00 218
МОЛОКО СГУЩЕННОЕ 9,25 21
ЧАЙ СЛАБОСЛАДКИЙ 180,00 26
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